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Thema des Monats

36.y.

Schnecken als Fischnahrung und

Zwischenwirte

Text und Fotos: Gerhard Ott

Die Suche nach geeigneter Nahrung ist fur Wildtiere
eine der Haupttatigkeiten. Da die naturlichen Res-
sourcen im Lebensraum begrenzt sind, werden un-
terschiedliche Nahrungsquellen in Konkurrenz und
Wettbewerb genutzt. Einige Fischgruppen, unter
anderem Schmerlen, haben es besonders auf
Schnecken abgesehen. Auch Kugelfische haben sich
teilweise auf Schalentiere und auch Schnecken spe-
Zialisiert.

— Viele Schmerlen fressen Schnecken

Neben der bekannten Prachtschmerle, Botia
macracanthus, gchen auch andere Schmerlen, wie
B. lecontei und B. sidthimunki, an Schnecken. Bei
B. morleti, B. lohachata, B hymenophysa und B.
helodes wurde das ebenfalls beobachtet. Aber
nicht nur die Schmerlen der Unterfamilie Botiinae
fressen Schnecken. Auch die Steinbeiller der Un-
terfamilie Cobitinae nehmen dieses Futter gerne
an. Acanthocobitis urophthalmus ist ebenfalls

Schnecken, hier Posthornschnecken der Gattung Indo-
planorbis, sind einerseits nutzlich, weil sie Futterreste
und Kadaver beseitigen, andererseits kénnen sie aber
auch zu einer Plage werden.

cine Schneckenliebhaberin, wie ich feststellen
konnte. Sie frisst gerne rote Posthornschnecken
(vermutlich Indoplanorbis sp.). MEINKEN (1971)
berichtet, dass die balitorine Homaloptera ortho-
goniata dasselbe tut, was ich bestatigen kann.
Auch der SchlammbeilRer oder Schlammpeitzker
geht an Schnecken. Es werden verschiedene
Schneckenarten — nach eigenen Beobachtungen -
gleich gerne gefressen: Posthornschnecken und
Schlammschnecken sind wohl die haufigsten in
StiRwasser-Aquarien anzutreffenden Gruppen.
Manche Schmerlen schaffen es sogar, Turm-
deckelschnecken aus ihren Gehdusen zu ziehen.

— Biologische Schadlingsbekdmpfung

Unverantwortlich ist es, sich Schmerlen anzu-
schaffen, nur um sie als Schneckenbekdmpfer ein-
zusetzen. Das Prinzip der sogenannten biologi-
schen Schidlingsbekdmpfung ist zwar nicht
schlecht, aber auch nicht problemlos. Wenn sich
in einem Aquarium durch fiir Schnecken giinstige
Lebensbedingungen deren Anzahl erhéht, konnen
die Schnecken zu einer Plage werden. Sie werden
dann vom Aquarianer als Schadlinge betrachtet.
Sctzt man Schneckengifte ein, sterben zwar die
Schnecken, aber die Kadaver belasten das Wasser
crheblich. Ein Teufelskreislauf.

Als alternative biologische MaRnahme wird
dann manchmal empfohlen, schneckenfressende
Fische einzusetzen. RupperT (1976) und andere
Autoren empfehlen, Schmerlen, besonders
Prachtschmerlen, regelrecht zur Schneckenbe-
kdmpfung cinzusetzen. Pika (2000) hat solche
Methoden mit Recht differenziert betrachtet. Al-
lerdings fressen in manchen Fillen die Botien
keine Schnecken oder nur sehr zogerlich. Dann
schimpft der Aquarianer, der diesem Rat gefolgt
ist, natiirlich auf den Ratgeber. Es ist nicht be-
kannt, woran es liegt, dass manche Schmerlen
Schnecken nicht recht mégen. Vermutlich wird
zuviel anderes Futter gereicht, denn haufig hat
eine einwochige Fastenkur dann den erwiinschten
Erfolg gebracht. Wichtiger ist das Folgende: Die
Rolle einer Fischgruppe im Aquarium auf die eines
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Schédlingsbekdmpfers zu reduzieren, wird keiner
Fischart gerecht. Besonders aggressive Schmerlen-
arten wie beispielsweise Botia lecontei, B. hyme-
nophysa oder B. helodes sollte sich cin Aquaria-
ner niemals ochne verniinftige Abwédgung und den
entsprechenden Méglichkeiten anschaffen. Man-
che Schmerlen werden groR, andere sehr alt. Was
ist, wenn die Schmerlen die Schnecken aufgefres-
sen haben? ,Der Mohr hat seine Schuldigkeit ge-
tan, der Mohr kann geh‘n”. Wohin gibt ein Frei-
zeitaquarianer mit nur ecinem Aquarium seine
schneckenfressenden Schmerlen, nachdem sie
ihre ,Arbeit” getan haben? Ein Hobbyziichter mit
einer Anlage hat immer noch die Moglichkeit,
eine schneckenfressende Schmerlengruppe in
seine anderen Becken ecinzuselzen, vorausgesetzt
Vergesellschaftung, Wasserwerte usw. lassen ein
solches Rotationsverfahren zu.

— Vorbeugung ist das Beste

Ich halte es fiir wesentlich sinnvoller, ciner
Schneckenplage durch vorbeugende MalRnahmen
zu begegnen. Warum vermehren sich Schnecken
im Aquarium im UbermaR? Ganz einfach: Weil
sie optimale Lebensbedingungen vorfinden. Ein
begrenzender Falktor ist die Nahrung. Die meisten
Aquarianer fiittern ihre Fische zu viel. Das hat zur
Folge, dass sich die Schnecken an dem Uberfluss
bedienen und sich natiirlich entsprechend ver-
mehren. Irgendwann werden sie dann zur Plage.

— Schnecken als Zwischenwirte

Hin und wieder wird dariiber diskutiert, ob man
Schnecken aus heimischen Gewdssern an
schneckenfressende  Aquarienfische  gefahrlos
verfiittern kann. Es muss dabei allerdings auf die
Gefahr, sich Metacercarien einzuschleppen, hin-
gewiesen werden (UNTERGASSER, 1994). Metacer-
carien sind Lebensstadien bestimmter Wiirmer.
Der Fisch ist ein Zwischenwirt im Entwicklungs-
zyklus dieser Organismen. KNaACK (1971) berich-
tet ausfiithrlich tiber die Biologie und den Ent-
wicklungszyklus eines solchen Tieres mit dem
Namen Uwulifer denticulatus (RupoLprii, 1819).
Es handelt sich um einen Trematoden aus der Fa-
milie Diplostomidae, der regelméRig bei der mit-
teleuropiischen Bachschmerle, Barbatula barba-
tula, gefunden wird. Posthornschnecken und
Schlammschnecken sind die ersten Zwischen-
wirte. In ihnen leben sehr hiufig sogenannte Fur-
cocercarien. Bringt man Schnecken mit Schmer-
len zusammen, verlassen die Wurmstadien die
Schnecke und bohren sich in Gewebe von Bach-
schmerlen ein. Diese Form der Cercarien ist nur

Schneckenfressende Schmerlen der Unterfamilie Boti-
inae (Famile Cobitidae):

Prachtschmerle, Botia macracanthus.

Langschnauzen-Schmerle, Botia helodes.
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Schneckenfressende Vertreter aus der Familie Balitoridae: Acanthocobitis urophthalmus von der Insel Sri Lanka (links)
und die in FlieBgewdssern substratorientierte Homaloptera orthogoniata aus Malaysia (rechts).

0,25 mm lang, kann im Wasser frei schwimmen
und hat zwei Saugnidpfe: Einen Rachen- und ei-
nen Bauchsaugnapf mit kleinen Zahnchen. Im
Kérper der Schmerle lebt die Trematode dann als
Metacercarie und wurde unter dem Namen Di-
plostomum cobitidis von voN LinsTow (1890)
erstmalig beschrieben. In diesem Falle scheint die
Invasion streng wirtsspezifisch stattzufinden,
denn als zweiter Zwischenwirt wurden in dem Ge-
wisser stets nur Barbatula barbatula und Cottus
gobio gefunden, nie aber Cobitis taenia, Misgur-
nus fossilis und andere Arten.

Die Cercarien bohren sich oft am Kopf, auch an
Augen und an den Kiemen ein; aber auch an an-
deren Korperstellen bis etwa zur Hhe des Afters.
Sie dringen sogar in die Schadelkapsel ein. Meist
kurz nach, aber auch schon wiahrend der Invasion
werden die befallenen Fische oft unruhig. Sie
schwimmen viel umher, als ob sie entkommen
wollten, drehen sich um die eigene Achse und ver-
suchen sich an Substraten zu kratzen. Eine etwa
10 cm groRe Bachschmerle kann von 1500 bis
4000 Cercarien befallen sein. Ein so intensiver Be-
fall ist fiir den Fisch meist tédlich. Der Wirtsfisch
stirbt bei dem meist wesentlich geringeren Befall

erst nach Tagen oder Wochen. Die Cercaricn ni-
sten sich weitgehend artspezifisch im Fisch in den
unterschiedlichsten Geweben ein, verkapseln sich
dort zu Metacercarien und warten bis der Fisch
seinerseits Beute des Endwirtes wird. Im Gewebe
unserer Aquarienfische kann man die Metacerca-
rien im Gegenlicht sehen. Diese Erscheinung wird
in der Aquaristik auch ,Schwarzfleckenkrank-
heit” genannt. Schmerlen kénnen mit solchen ein-
gekapselten Metacercarien uralt werden, aber
eine verantwortungsvolle Pflege ist das natiirlich
nicht. Endwirte sind Warmbiliiter, in der Regel V6-
gel, in diesem Falle Eisvogel (siche die Darstellung
auf Seite 5 oben rechts).

Bei wirtsspezifischen Trematoden ist die Wahr-
scheinlichkeit, dass tropische Schmerlenarten von
mitteleuropdischen Formen infiziert werden, des-
halb eher unwahrscheinlich. Andererseits ist nicht
bekannt, welche Trematoden durch Importe be-
reits in Aquarien verbreitet und vielleicht in tropi-
schen Schneckenarten in unseren Becken vorhan-
den sind. Wenn man sich als biologisch
interessierter Aquarianer Schnecken von einer
Tropenreise mitbringt, weil man also nie, was
man sich da noch einschleppt.

Aus diesem Bach in der Provinz Buleleng im duBersten Norden der indonesischen Insel Bali (links) stammen die Turm-
deckelschnecken der Gattung Melanoides (rechts). Bei Importen weif3 man allerdings nie, was man sich noch mit ein-

schleppt.
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—Schnecken als Fischfutter

Der Aquarianer, der speziell Schmerlen oder Ku-
gelfische pflegt, muss ausreichend Schnecken be-
schaffen. Hat er selbst geniigend Aquarien, kann
er je nach Fischbestand auf eigenen Schnecken-
nachwuchs zuriickgreifen. Ich habe immer wieder
Schnecken aus meinen Agquarien als Nahrung fiir
Schmerlen verwendet. In tropischen Aquarien
sind meist Posthornschnecken der Gattungen
Planorbis und Indoplanorbis sowiec Turmdeckel-
schnecken der Gattung Melanoides vorhanden.
Bei in heimischen Tiimpeln und Teichen gefunde-
nen Schnecken handelt es sich oft um Schlamm-
schnecken der Gattung Lymnaea. Da es Fisch-
parasiten gibt, diec Schnecken als Zwischen-
wirte haben, kann das Verfiittern von rohem
Schneckenfleisch nicht uneingeschréankt empfoh-
len werden. Ich bin bisher gut gefahren, indem ich
Schneckenfleisch mit einem handelsiiblichen
Kiichenmixer zerkleinerte und portionsweise in
der Tiefkiihltruhe einfror. Das habe ich auch mit
Schneckenfleisch von Achatschnecken gemacht.
Einige Jahre pflegte ich diese selbst aus den Tro-
pen mitgebrachten Landschnecken in einem spe-
ziellen Terrarium. Da fiir die Nachzuchten der
Schnecken nur schwierig Liebhaber zu begeistern
waren, konnte ich die Schnecken gut verwenden.

Man kann iibrigens auch Achatschnecken oder
Weinbergschnecken, wie sie als Feinkost verkauft
werden, als Schmerlenfutter verwenden. Da diese
Schnecken bereits gekocht sind, ist die Wahr-
scheinlichkeit eines Parasitenbefalls gering. Auf
diese Weise aufbereitetes Schneckenfleisch eignet
sich natiirlich nicht nur fiir Schmerlen, sondern
auch fiir andere fleischfressende Aquarienfische.
Schneckenfleisch hat im Gegensatz zu dem an
viele Aquarienfische verfiitterten Rinderherz kein
Bindegewebe und enthélt so gut wie keine unver-
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Lebenszyklus von parasitdren Saugwirmern der Klasse
Trematoda.

Sporocyste aus einer Posthornschnecke der Gattung
Planorbis (Mikroskopaufnahme mit einer 2,1 Mega-
Pixel-Digitalkamera).

daulichen Bestandteile. Fiir Kugelfische ist das
reine Schneckenfleisch zwar eine gute Nahrung,
aber keine naturgemalf3e Erndhrung. Denn die Ku-
gelfische miissen Schneckengehause knacken und

Landschnecken der Gattung Achatina sind in den Tropen und Subtropen weit verbreitet. In geeigneten Terrarien sind
sie sehr interessante Studienobjekte und lassen sich auch leicht vermehren. Ihr Fleisch ist aufbereitet als Fischfutter
gut geeignet.
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Auch Schnecken aus dem Feinkosthandel sind als Fischfutter verwendbar. Das Schneckenfleisch aus Konserven ist
schon gekocht und frei von Parasiten. Es kann nicht nur fiir den menschlichen Gaumen, sondern auch fiir die Fische

mit Knoblauch gewtirzt werden.

thre Zdhne abnutzen konnen. Tierpfleger aus
Zoos kennen das Problem und schleifen in man-
chen Fallen bei groBen Kugelfischen sogar dic
Zédhne ab.

Mit einem Plrierstab kann das faserarme Schnecken-
fleisch zu einem zahen Futterbrei verarbeitet werden.
Man bringt ihn ...

...auf Platten auf, friert ihn bei mindestens -18 °C ein und
kann ihn portioniert an seine Aquarienfische verfittern.

— Manche Schnecken sind fischgiftig

Einheimische Wasserschnecken kdnnen tbrigens
auch Giftstoffe absondern. Radix peregra ovata
ssondert offenbar unter gewissen Umstanden fiir
Fische giftige Substanzen ab.” Es ,sterben die
Fische innerhalb einer Minute unter krampfar-
tigen Zuckungen ab” schreibt BLESS (1985). Es ist
also eine gute Kenntnis der cinheimischen Fauna
erforderlich, bevor man unbekannte Schnecken
an Schmerlen und andere Fische vertiittert.

—Fazit

Das Thema veranschaulicht mal wieder sehr deut-
lich, dass biologisch orientierte Aquaristik nur
sachgerecht sein und praktisch funktionieren
kann, wenn man in vernetzten Zusammenhé&ngen
und nicht eingleisig denkt und handelt.
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